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Calisma Yapragr-1

1. Calisma Yapragi-1 etkinlik dncesinde sinif mevecudu kadar ¢ogaltilir.

2. Uzerinde “Cimento Duygular’” yazan bir karton kutu hazirlanarak sinifa
getirilir.

3. Sinifa uygulayici tarafindan sinif meveudu kadar postit getirilir.

4. Ogrencilerin her birinde kalem olup olmadigi énceden kontrol edilerek
kalemi olmayan 6grenciler icin etkinlikten &nce kalem temin edilebilir.

1. Asagidaki aciklama yapilarak etkinlik baslatlir.

“Merhaba arkadaslar, bugiin sizlerle okulumuzu ve sinifimizi bir arada tutan
ve tutacak duygularimiz hakkinda bir etkinlik yapacagiz. Bu etkinlikle belki de
sizi okulunuza baglayan ve sizleri bir arada tutan hic farkinda olmadiginiz
duygulariniza yolculuk yapacaksiniz. Hazirsaniz baslayalim!”

2. Calisma Yapragi-1 tim dgrencilere dagitilir.
3. Kagitlar dagitildiktan sonra asagidaki soru ile etkinlige devam edilir.

4. Ogrenciler sorulan soru ile ilgili fikirlerini paylastiktan sonra asagidaki
aciklama yapilir ve agiklama sonunda égrencilere bes dakika sire verilir.

"Arkadaslar, size dagitmis oldugum calisma yapragini incelediniz ve sizlere neler
cagristirdigini paylastiniz. Bizim okulumuzun yapisi da her bina gibi bu gérmis
oldugunuz tuglalardan ve cimentolardan olusuyor. Bizim okulumuzun yapisinda
yer alan tuglalar aslinda sizlersiniz. Her birinizin okulumuzu ayakta tutan birer
tugla oldugunu disiinecek olursak bizi bir arada tutan sey cimentomuzdur.

5. Cimentomuz da aslinda bizlerin bir arada olmasini saglayan okulumuza
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ve sinifimiza karsi duygularimizdir. Bu ¢imentolar bazen sagloam ve daha
vzun sire dayanirken bazilari ise tuglalarin birbirine daha az tutunmasina
sebep olabilir. Ornegin, okulumuza ve sinifimiza karsi hissetmis oldugumuz
sevgimiz bizleri bir arada tutar. Sizlerin sinifin ve okulun bir parcasi olarak
bir arada kalmanizi saglayan cimento duygulariniz sizce neler olabiliré Bu
duygularinizi sizlere dagitmis oldugum postitlere isimsiz olarak yazarak
égretmen masasinda gérmis oldugunuz cimento duygular kutusuna atmaniz
icin sizlere bes dakika sire veriyorum. Sire sonunda bu duygularinizi sesli
olarak okuyacagim ve birlikte bu duygular izerinde tartisacagiz.”

Verilen strenin sonunda Cimento Duygular kutusundan alinan post-itler
sirastyla okunarak okunan her bir duygu hakkinda 6grencilere asagidaki
tarhsma sorulari yoneltilir.

Bu duygu sinif ve okul tuglalarimizin bir arada kalmasina nasil katki sagliyor2

Bu duygu olmasaydi sizce sinifinizda ve/veya okulunuzda neler farkli
olurdu?

Bu duyguyu okulda en cok ne zaman hissediyorsunuz?
Bu duyguyu sinifta en ¢ok hangi anlarda deneyimliyorsunuz?

Tartisma sorularinin 6grenciler tarafindan cevaplanmasi saglandiktan sonra
asadidaki agiklama ile etkinlik sonlandirilir.

“Arkadaslar, aslinda sizin tim ozellikleriniz ve okulumuza, sinifimiza karsi
hissettiginiz tim duygular bizlerin cimentosu olarak bizleri bir arada tutuyor.
Sizin saglam duygularla birbirinize bagl olmaniz sizlerin sinif tuglalarini
saglamlastirirken, saglam sinif tuglalariniz okulumuzun da saglam olmasina
katkida bulunuyor. Sizler okulumuzun ve sinifinizin degerli Gyelerisiniz ve her
biriniz ayri ayri bu yapiyi olusturan parcalarsiniz. Siz olmadan okulumuz
sadece bos bir bina olurdu. Bugin de yapmis oldugumuz etkinlikle binamizi
ayakta tutan duygularimiz hakkinda konustuk. Su anda 9. Sinifin basindasiniz,
bu duygu kutusunu sene sonuna kadar saklayacagim. Bu sene bittiginde bu
duygu kutusunu son hafta tekrar sinifimiza getirecegim. Bu duygulari tekrar
birlikte degerlendirecegiz.”

Bu etkinlikten sonra sinifca bir piknik planlanmasi icin égrenciler arasinda
gorev dagilimi yaparak bir dnceki hafta uygulanan oryantasyon programi
cercevesinde okul rehber dgretmeninden/psikolojik danismanindan yardim
alabilirsiniz.

Dénem sonunda Cimento Duygular kutusunu tekrar sinifa getirerek bu duy-
gularin yeniden tartisiimasini saglayacak bir ortam yaratabilirsiniz.

Cimento Duygular kutusu uygulayicinin kendi imkénlari déhilinde bulabilecegi
herhangi bir kutu olabilir.

Post-itler not kagitlari ile degistirilebilir.

Ozel gereksinimli grenciler icin;

1. Not kégitlarinin dagmi sirasinda 8grenciden yardim alinarak sosyal cevre
dizenlenebilir.
Tarhsma sorulari basitlestirilerek dgrencilerin katilimlari artirilabilir.
Ogretmen geribildirim sunarak destek verebilir.

Damla MERAL



Calisma Yaprag: 1
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