| 19. HAFTA

ILETISIM KOPRUSUNUN iKi AYAGI:
KONUSMAK VE DINLEMEK

Gelisim Alani Sosyal Duygusal

Yeterlik Alani Kisiler Arasi Beceriler

Kazanim/Hafta Baslangig sosyal becerilerini kullanir. /19. Hafta
Sinif Dizeyi 9. Sinif

Sire 40 dk (Bir ders saati)

1- Kigtk Yumusak Bir Top

2- Kalem
Arac-Gerecler
3- Calisma Yapragr-1
4- Etkinlik Bilgi Notu
Uygulayici e 1- Etkinlik Bilgi Notu okunur.
On Hazirlik 2- Calisma Yapragr-1 égrenci sayisi kadar cogaltilir.

1. Asagidaki yonerge ile etkinlige giris yapilir.

“Sevgili &grenciler, kisilerarasi iliskilerde saglkli bir iletisim kurabilmemiz
icin bir takim becerilere ihtiyag duyariz. Bu becerileri sosyal beceriler olarak
adlandiririz. Bugiin birlikte deneyimleyecegimiz konusmayi baslatma, sirdiirme,
sorular sorma ve dinleme giinliik hayatta en sik kullanilan sosyal becerilerimizdir.’
Simdi ¢ember olusturmanizi istiyorum. Sizler bir genclik kampinda bir araya
Siirec gelmis birbirlerini hic tanimayan bireylersiniz. Simdi sizlerden birine top atarak
konusmay1 baslatacagim. Sizlerde sirayla birbirinize soru sorarak bir konusma
baslatin ve top geldikce baslathgimiz konuya ek yeni konular acarak konusmayi
Basamaklari) surdirin. Topu hi¢c almayan arkadaslariniza atmaya 6zen gésterin. Sizlere
“kamp sona eriyor” yénergesini verdigimde konusmay: sonlandirmaya yénelik
cimleler kullanarak, grubun konusmasini sona erdirelim. ”

(Uygulama

2. Genglik kampinda konusma baslatma, sirdirme sirecinin  ardindan
dgrencilerin en yakinindaki kisiyle ikili eslesmeleri istenir.

3. Ogrencilere asagidaki yonerge verilir.

(1) Uzamaz, F. (2000) , Ergenlerde Sosyal Beceriler ve Degerlendirme Yontemleri, Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler Universite-
si Dergisi, Cilt: 6, Say:: 6.
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Sirec
(Uygulama
Basamaklari)

Kazanimin
Degerlendirilmesi
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“Sirayla birbirinize en son okudugunuz romani ana hatlari ile anlatmanizi, roman
ile ilgili neler disindiginizi ve neler hissettiginizi kisaca anlatmanizi istiyorum.
‘Esler degissin’ yénergesi verildiginde baska kisilerle ikili es olup bir énceki
esinizin anlattiklarini kendinize aitmis gibi karsinizdaki esinize tekrar anlatin.
Birbirinize romani anlatirken ne hissettiginizi, ne disindiginizi séyleyebilir,
konu hakkinda sorular sorabilirsiniz.”

4. Es degistirerek roman anlatma isleminde, 6grencilere yeterli sire taninir ve
3 kez es degisimi yaptirilir. Anlatim islemleri sona erdiginde 6grencilerden
gonilli olanlarin en son dinledikleri anlatimi kendilerinin ifadeleriymis gibi
anlatmalari istenir. Romani ilk okuyan ve anlatan égrencinin kim oldugu
sorulur ve anlatimlar Gzerindeki degisim &grencilerle birlikte degerlendirilir.

5. Calisma Yapragr-1 6grencilere dagitilir. Ogrencilerin bir dnceki calismadan
yola ¢ikarak dinleme yontemlerini degerlendirmeleri ve etkili bir dinleyici
olmak icin neler yapilmasi gerektigi hakkinda fikir yuritmeleri istenir.
Fikirlerini calisma yapragindaki bosluklara yazmalari istenir. Ogrencilere
yeterli sire tanindiktan sonra génilli olanlarin fikirlerini diger égrencilerle
paylasmalari istenir.

6. Grup paylasimlari alindiktan sonra Etkinlik Bilgi Notu’ndan yararlanilarak
etkin dinleme ydntemleri &zetlenir.

7. Sureg tartisma sorular kapsaminda degerlendirilir.
®  Ginltk hayatta konusmalari baslatirken nelere dikkat edersiniz?2

® Arkadasinizla veya bir yakinizla konusurken nasil dinlenilmek
istersiniz¢

e Etkin dinleme yontemleri kullanildiginda iletisimde nasil bir degisiklik
olure

8. Etkinlik asagidaki konusma ile sonlandirilir.

“Sevgili 6grencilerim iletisim kurarken bazen konusmayi nasil baslatacagimiz
ya da sonlandirabilecegimiz konusunda zorluk yasayabiliyorvz. Bazense
iyi bir dinleyici ile karsilasmadigimizda olumsuz duygular hissediyoruz ya
da baska birini dinlemedigimizde yanlis anlasilimalar nedeniyle iletisimimiz
de bozulmalar yasanabiliyor. Bunlarin Ustesinden gelebilmek icin birbirinizle
yaphdiniz bu etkinlikleri cogaltarak konusma ve dinleme yasantilari ile ilgili
pratik kazanabilirsiniz. Zorlandiginiz becerilerde bireysel destek almak icin okul
psikolojik danismaninizdan/rehber égretmeninizden destek alabilirsiniz.”

1. Ogrencilerden yeni kisilerle konusma baslatmalarini saglayacak &rnekleri
paylasip  deneyimlemesini  motive edilebilir ve sonrasinda Uzerinde
konusulabilir. Bu ornekler:

* Bir magazayi arayip bazi irinler hakkinda bilgi almak.

e Durakta beklerken yanindaki birine otobis ile ilgili veya gidecegin
adresle ilgili sorular sormak.

e Sinemada bilet sirasinda film hakkinda konusma baslatmak vb.
2. Ogrencilerin ginlik yasamda iletisim kurarken etkili dinleme yéntemlerini

kullanmalari ve sonucunda iletisimlerinin nasil etkilendigini anlatan birkag
cimle yazarak panoya asmalari istenebilir.



Uygulayiciya Not

Etkinligi Gelistiren

Kamp etkinliginde sinif mevcudu kalabalik ise sinifi 5-6 kisilik gruplara ayirarak
ufak cemberler olusturulabilir veya cember olusturulmadan Sgrencilerin
oturdugu yerden topu atarak konusma sireci sekillendirilebilir.

Roman anlatma etkinligi sinifin durumuna gére film anlatma, basa gelen bir
olayr anlatma, hafta sonu neler yapildigini anlatma, en son gidilen baska bir
sehri anlatma seklinde degistirilebilir.

Ozel gereksinimli dgrenciler icin;

1.

Akran eslesmesine yer verilerek sosyal cevre dizenlenebilir.

2. Sosyal beceriler &gretmen tarafindan gosterilerek  Sgretmen  destegi
saglanabilir.
3. Kazanimlarin degerlendirilmesi sirecinde égrencinin kendi yasantisindan bir
drnek alinarak tepki vermesi icin firsat sunulabilir.
Ece ERDEN
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Calisma Yaprag: 1

ETKIN BiR DINLEYiCi OLMAK iCiN NELER YAPILMALI?
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ETKINLIK BiLGI NOTU

ETKIN BiR DINLEME iCIN

Dinlerken bedensel olarak dinleme durumuna girin ve dikkatle dinleyin.

“Himm", “evet” gibi sézciklerle konusulani takip ettiginizi belirtin.

Sdylenenleri duydugunu ve anladiginizi ifade etmek icin konusan kisinin anlathklarini tekrar edin, 6zimleyin ve

geri bildirim de bulunun.
Konusanin duygularini isimlendirin.

Konusan kisiyi dinlerken anlamaya 6zen gostererek dinleyin. 2

Navaro, L. (2001) , Gercekten Beni Duyuyor Musun? , istanbul: Remzi Kitabevi.
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