I 31. HAFTA I

COZUM KARAKTERIMDE

Gelisim Alani Sosyal Duygusal

Yeterlik Alani Benlik Farkindaligi

Kazanim/Hafta Sahip oldugu karakter giclerini zorluklar karsisinda kullanmay bilir. / 31. Hafta
Sinif Dizeyi 9. Sinif

Sire 40 dk (Bir ders saati)

1- Etkinlik Bilgi Notu
2- Calisma Yapragr-1

Arac-Gerecler
¢ i 3- Makas

4- Kutu

1- Etkinlik Bilgi Notu etkinlik sirecinde tahtaya asilmak Gzere A3 formatinda bir
. kopyasi alinarak sinifa getirilir.
Uygulayici Igin
O Hleadil 2- Calisma Yapragi-1'deki hikayeler égrencilere dagmlmak izere toplamda
sinif mevcuduna denk gelecek sekilde mimkin oldugunca esit sayida cogaltilir.
Hikayeler katlanarak kutuya ahlir.

1. Ogrencilerle etkinligin amacinin ‘sahip oldugumuz karakter giclerini
zorluklar karsisinda kullanmayi bilmek’ oldugu aciklanir.

2. Ardindan asagidaki yonergeyle etkinlik baslatilir:

“Sevgili  égrenciler, hepimiz zaman zaman yasamimizda  zorluklarla
karsilasiyoruz. Bu zorluklarla basa cikmak icin de cesitli yollar ve kaynaklar
kullaniyoruz. Bu kaynaklardan énemli bir tanesi de sahip oldugumuz karakter
gucleridir. Simdi size dagitacagim érnek zorlu olaylarda karakter giclerinden

Sijrec faydalanarak ¢ézim/ler iretmenizi istiyorum.”

(Uygulama 3. Kutu sinifta gezdirilir ve her égrenci birer 6rnek olay secerek izerinde

Basamaklari) calismaya baslar. Karakter giclerinin hatirlahlmasi ve dgrencilerin ¢alisma
surecinde yararlanmasi icin tahtaya Etkinlik Bilgi Notu asilir. Bu sireg icin
dgrencilere on dakika sire verilir.

4. Surenin tamamlanmasinin ardindan ayni hikaye numarasina sahip égrenciler
bir araya gelerek aralarinda grup olustururlar ve kendi ¢ozimlerinde
kullandiklari karakter giclerini ve sebeplerini aralarinda tartisirlar.

5. Tartismanin tamamlanmasinin ardindan her gruptan birer sézci tahtaya
gelerek kendi hikayelerindeki ¢6zim yolunda kullandiklari karakter giclerini
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Sirec
(Uygulama
Basamaklari)

Kazanimin
Degerlendirilmesi

Uygulayicrya Not

Etkinligi Gelistiren
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ve kullanma sebeplerini sinifla paylasir.

6. Tum grup sézcilerinin paylasimlarinin ardindan égrencilerden disincelerinin
alinmasi ve dénit amaciyla su sorular yoneltilebilir:

e Karsilashginiz 6rnek hikayede akliniza ilk gelen karakter giciniz
neydi?

e Hangi hikdyede kullanilan hangi karakter giclerini kendinize daha
yakin hissettiniz?

® Zorluklar karsisinda daha ¢ok hangi karakter giglerinizi
kullaniyorsunuz?

e Kendi hikayeniz icin birlestiginiz grupta hangi karakter gicinin/
guglerinin zorluklar karsisinda kullanilabilecegini ilk defa fark eftiniz?

* Hangi  karakter  gucinin/guglerinin - zorluklar  karsisinda
kullanilabilecegini gérmek sizi sasirth2

e Bu etkinlikten sonra hangi karakter giclerini hayatinizdaki zorluklar
karsisinda kullanmak istersiniz®

7. Tarhsma sirecinin tamamlanmasinin ardindan etkinlige yonelik su yonerge
sinifla paylasilarak etkinlik sonlandirilir:

“Sevgili égrenciler, yasamda sahip oldugumuz bircok karakter gici var. Bu
etkinlikte sahip oldugumuz karakter giclerinin yasamimizda bize eslik ettigi
kadar karsilastigimiz zorluklarda da ¢6zim yolumuz olabildigini gérdik. Artik
karakter giclerimizi daha yakindan taniyoruz ve onlari zorluklar karsisinda
¢6zim yolu olarak kullanabilecegimizi daha iyi biliyoruz.”

1. Ogrencilere etkinlikteki toplumsal rollerin disindaki rolleri, bu rollerin
gerektirdigi sorumluluklari ve bunlari yerine getirmemenin dogurabilecegi
sonuclari arastirmalari onerilebilir.

2. Ogrencilere yakin cevrelerindeki insanlarin sahip oldugu toplumsal rol ve
sorumluluklari ve onlari yerine getirmediklerinde karsilastiklari sorunlari
gdzlemlemeleri ve gelecek hafta sinifta paylasmalari énerilebilir.

3. Sinifca/okulca toplumsal roller ve gerektirdigi sorumluluklar panosu
hazirlanabilir.

Ozel gereksinimli 6grenciler igin;

1. Calisma yapraginda yer alan yazili materyallere Braille yazi eklenebilir ya da
punto buyitilerek materyal destegi saglanabilir.

2. Karakter gicini olusturan degiskenler icin &gretmen &rnekleyerek destek
saglayabilir.

3. Ogrencinin kendi yasaminda karsilastgi bir zorluk karsisinda kullandigs
karakter giglerini paylasmaya dair bir érnek Gzerinden geri bildirim sunulabilir.

Burak TASPINAR



ETKINLIK BiLGI NOTU

GOZUM KARAKTERIMDE
KARAKTER GUGLERIMIZ

J Yarahcilik

. Merak

. Ogrenme Aski

J Acik Fikirlilik

o Cok Yonli Bakis Acisi
J Durustluk

. Cesur Olma

o Azim

J Yasam Coskusu

. Nezaket

o Sevme ve Sevilme
J Sosyal Zeka

. Adil Olma

J Liderlik

o Takim Calismasi
. Affedicilik

J Alcak Gonillilok
J Tedbirlilik

. Oz diizenleme

J Estetik ve Mikemmelligin Takdiri
. Stkran Duyma

o Umut

o Mizah

. Maneviyat

KAYNAK:
Kabaker, © . (2016). Karakter Giigleri ve Erdemli Olus: Giigli Yanlara-Dayali Psikolojik Danisma ve Degerler Egitimine Yeni Bir Yaklasim . Tirk Psiko-
lojik Danisma ve Rehberlik Dergisi , 6 (45) , 25-40 . Retrieved from https://dergipark.org.tr/tr/pub/tpdrd/issue/42745/515925
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Calisma Yaprag: 1

Merhaba, ben Serpil. Su an elimde cevre sorunlariyla ilgili
bir proje var ancak nasil tamamlayacagimi bilmiyorum.
Sanki hep ayni ¢calismalari yapiyormusum gibi geliyor.

Sanirim cevre sorunlarina tek bir noktadan bakiyorum. Biraz
arastirma yapmak gerekiyor, bircok farkli kaynak var. Bu
konuda ¢alisma yapmis cesitli insanlar, dinlenecek bir cok

goris var. Peki bu projeyi tamamlayabilmek icin sizce hangi
karakter giclerinden faydalanmaliyim?@

Problemin ¢6ziminde hangi karakter giclerinden
faydalandiniz?

Problemin ¢6ziminde neden bu karakter giclerinden
faydalandinize Bu karakter gicleri sorunu nasil ¢6zdi2




Merhaba ben Selim, buginlerde bir sirketten yoneticilik,
baska bir sirketten de arastirma gelistirme biriminden is
teklifi aldim ve acikcasi secim yapmakta zorlaniyorum. is
konusunda genel anlamda dikkatli bir insanimdir ve adim
atmadan 6nce tim sartlari degerlendiririm. Ancak bunu
yaptiktan sonra da elimden geleni ardima koymam ve
riskleri de alarak emin bir sekilde yoluma devam ederim.
Bu sirecte de sirekli olarak ne yaptigimi nerede oldugumu
denetlerim. Diger insanlarla ¢alismayi, onlari yénlendirmeyi
ve planlamalar yapmayi da severim.Tabii bunu yaparken
de insanlara karsi adil ve dogru olmayi da elden birakmam.
Sizce is tekliflerinden birini secmek konusunda hangi karakter
guclerimden faydalanmaliyim?

W pe————_tese———

Problemin ¢6ziminde hangi karakter giglerinden
faydalandinize

Problemin ¢dziminde neden bu karakter giclerinden
faydalandinize Bu karakter gicleri sorunu nasil ¢6zdi2
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Merhaba ben Buket, bu siralar en yakin arkadasim Gékee
ile aramiz biraz koti. Gecenlerde biraz kirdik birbirimizi.
Aslinda birbirimizi cok sever sayariz, aramizdan su sizmaz.
lkimizde hayat doluyuzdur mesela, gelecekte bizi gizel
seylerin bekledigine inaniriz. Kalplerimiz de yumusaktir,
cok uzun sire kis kalamayiz. Birbirimizi hatalarimizla kabul
etmeyi de aramizdaki dostlugun kiymetini de bilir; varliginin
devamini dileriz. Kendimizde ve birbirimizde bulduklarimiz
icin memnunuzdur. Sizce aramizdaki sorunu cézmek icin
hangi karakter giclerimden faydalanmaliyim?

W pe————_eee s VN

Problemin ¢dziminde hangi karakter giclerinden
faydalandiniz?

Problemin ¢6ziminde neden bu karakter giclerinden
faydalandinize Bu karakter gicleri sorunu nasil ¢6zdi2
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