' 10. SINIF ETKINLIKLERI

AKLIMDAN UCURMA

Gelisim Alani Akademik

Yeterlik Alani Egitsel Planlama ve Basar

Kazanim/Hafta Ogrenme ve verimli calisma stratejilerini aciklar. / 6.Hafta
Sinif Dizeyi 10. Sinif

Sire 40 dk (Bir ders saati)

1- Calisma Yaprag:-1
2- Calisma Yapragi-2
3- Calisma Yapragi-3
4- Calisma Yapragi-4
Arac-Gerecler
5- Calisma Yapragr-5
6- Renkli karton
7- Renkli postit

8- Tahta kalemi

_ 1. Calisma Yapragr-1, Calisma Yapragi-2, Calisma Yapragr3, Calisma
Uygulayici Igin Yapragdi-4 ve Calisma Yapradr-5 grup sayisi kadar (5 adet) cogaltlir.
On Hazirlik 2. Ogrenci sayisi kadar post it ve bir adet renkli karton ders &ncesinde
hazirlanmalidir.

1. Uygulayici tarafindan asagidaki aciklama yapilarak etkinlik baslatilir:

“Sevgili égrenciler, okul basarisini etkileyen en 6nemli faktérlerden  birisi,
égrencilerin sahip oldugu 6grenme ve verimli ¢alisma  stratejileridir. Bugin
yapacagimiz bu etkinlikte 6grenme ve verimli calisma stratejilerinin neler oldugu
izerinde duracagiz”.

Sirec
(Uygulama 2. Tim &grenciler sinif oturma dizeninde sirayla bir, iki, Ug, dért ve bes seklinde
Basamaklari) numaralandirilir. Ogrencilere verilen numaralari akilda tutmalari séylenir.

3. Daha sonra yeni bir gruplama yapilarak, tim bir numarali 6grenciler bu
masaya, iki numarali dgrenciler bu masaya, G¢ numarali égrenciler bu
masaya, dért numarali dgrenciler bu masaya, bes numarali égrenciler
bu masaya seklinde yénlendirilerek hazirlanan bes farkli masaya (grup
kdsesine) yerlestirilir.
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Sirec
(Uygulama
Basamaklari)

Kazanimin
Degerlendirilmesi
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4. Ogrencilere “Sevgili 6grenciler her &grenen birey &grenme sirecinde
birtakim stratejiler kullanmaktadir. Simdi yapacagimiz ¢alismada her
grubun kendilerine az sonra verilecek olan 6grenme stratejileri hakkinda
vzmanlasmalarini bekliyoruz” seklinde bir aciklama yapilir.

5. Yapilan agiklamadan sonra etkinlik ile ilgili asagidaki yonerge paylasilir:

“Bir numarali grup Calisma Yapragi-1'de yer alan dikkat stratejilerini okuyunuz
ve énemli gérdiginiz yerlerin altini ¢iziniz,

Iki numarali grup Calisma Yapragi-2'de yer alan tekrar stratejilerini okuyunuz ve
énemli gérdiginiz yerlerin altini ciziniz,

Uc numarali grup Calisma Yapragi-3'de yer alan anlamlandirmay: artiran
stratejileri okuyunuz ve énemli gérdiginiz yerlerin altini giziniz,

Dért numarali grup Calisma Yapragi-4'de yiritici bilis stratejilerini okuyunuz
ve énemli gérdiginiz yerlerin altini ¢iziniz,

Bes numarali grup Calisma Yapragi-5'de duyussal ve gidisel stratejileri
okuyunuz ve dnemli gérdiginiz yerlerin altini ciziniz.”

6. Tim dgrenciler okumayi bitirince okuduklarindan énemli gérdikleri noktalari
kendi aralarinda bes dakika paylasmalari/tartismalari istenir.

7. Paylasimlardan sonra tim gruplarin ilk yapilan gruplamaya gére yerlerine
gecmesi istenir. Her grupta bir, iki, U¢, dort, bes numaradan dgrenciler
olacak sekilde yerlerine gecen &grencilerden, bir numarali dgrenciden
baslayarak énce uzmanlastiklari konularini ikiser dakika sireyle kicik
grupta anlatmalari istenir.

8. Bdylece tim dgrencilerin bes farkli strateji (dikkat stratejileri, tekrar stratejileri,
anlamlandirmay artiran stratejiler, yirtict bilis stratejileri ve duyussal ve
gudusel stratejiler) hakkinda bilgi sahibi olmasi saglanir.

9. Ogrencilere asagidaki tartisma sorular sorularak sirec devam ettirilir:
* En ¢ok hangi stratejileri kullaniyorsunuz?

e Bu stratejiler, 6grenmenizi nasil etkilemektedir ve ne gibi sonuglari
olmaktadire

e Bu tir stratejileri kullananlar hangi 6grenme yollarini dener?

10. Ogrencilerin paylasimlari alindiktan sonra asagidakine benzer bir aciklama
yapilarak sire¢ sonlandirilir:

“Her &grenci farkli stratejiler kullanabilir ve mimkiin oldugunca cesitli stratejiler
kullanmak 6grenmeyi daha verimli ve kalici hale getirecektir.”

1. Ogrencilere 6nceden hazir edilen postitler dagutilir. Etkinlik kapsaminda
calistiklari konu hakkinda akillarinda kalan kendilerince 6nemli gérdikleri
noktalar kelimeler ya da bir cimleyle postitlere yazmalari ve kartona
yapishrmalari istenir.

2. Ogrencilerin égrenme stratejilerine dair akillarinda kalan posttlere yazilmis
kelimelerin ve cimlelerin yapishrildigi karton sinif duvarina/panosuna asilir.



Uygulayicrya Not

Etkinligi Gelistiren

1. Gruplama ¢alismalarinda &grencilere numaralarini unutmamalari mutlaka
hatirlatilmalidir.

2. Ogrenci paylasimlarinda her 6grencinin kendini ifade edebilmesi ve esit s6z
hakki icin gruplarda bir zaman tutucu bulundurulmalidir.

3. Ogrenci gruplamalari yapilirken uygulayicinin grup olusturma ve ayril birles
metodu hakkinda bilgi sahibi olmasi uygulayicinin isini kolaylastirir.

4. Ogrencilerden gelebilecek sorulara karsi uygulayicinin materyal icerigine
hakim olmasi 6nerilir.

Ozel gereksinimli dgrenciler igin;

1. Numaralandirma yapilirken sayilarini hatirlamayi kolaylastrmaya yénelik
sayilarin yazili oldugu ké&gitlar kendilerine verilebilir.

2. Etkinlik ydnergesi okunduktan sonra neyin nasil yapilacagina bir kez de model
olunarak 6grenme siireci farklilastirilabilir.

3. Etkinlik bilgi formlari puntolari biyutilerek ve kontrast zemin Uzerine
yapistirilarak gérme bakimindan islevsel hale getirilebilir.

4. Grup igerisinde akran destegi sunularak etkinlige kahlimi arhirilabilir.

Umit SENOGLU
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_ Calisma Yaprag: 1 :

DIKKAT STRATEJILERI ™

® Cevreden gelen bilginin benim icin gerekli olanlarinin kisa sireli bellege gecisini saglayan en dnemli

surecin dikkat oldugunu bilirim, dikkatimi belirginlestirmeye ve arthrmaya ¢alisirim.
e Dikkati yoneltmede anahtar sézciklerin ve temel disincelerin altini cizerim.
e Ogrenmemeye cabalarken dikkat stratejilerinden en uygununu secerek kullanirim.

® Dikkatimi yoneltmede, altini cizerken, okunan metinde 6nemli disincelerle, dnemli olmayanin ayirt etmeye

calisirim.

®  Anahtar sézcikleri, temel disinceleri fiziksel olarak yerlestirir, bdylece gézden gegirme ve animsamanin

hizli ve etkili gerceklesmesini saglarim.
e Okudugum metnin altini gizerek var olan bilgimle yeni 6grendigim bilginin birlestiriimesine hiz veririm.
* inceleme sorularina gz atar metin hakkindaki sorulari yanitlamaya calisirim.

e Okudugum metinin kenarina not alarak konuyu tekrar eder, zihnimi yeni bilgiye hazirlar ve zihnimin yeni

bilgiyi kodlamasina yardimei olurum.

 Bilinmeyen sézcukleri yuvarlak icine alirnm, anlasilmayan yerlere soru isareti gibi isaretler koyarak énemli

disinceleri gosteren isaretler ve aciklamalarla dikkatimi yogunlastirmaya calisirm.

e Dikkatimin odaklasmasinda metindeki baslklar, alt basliklar, sekil, grafik, sema ve benzeri faktarlerin

etkili oldugunu bilirim.

* Metini okumadan &nce basliklara, tablolara, semalari gézden gecirerek zihnimde 6n érgitleyici

olusturabilirim.

(1) Sibasi, G. (2000). Etkili Ogrenme: Ogrenme Stratejileri. 28 Temmuz 2020 tarihinde http://dhgm.meb.gov.tr/yayimlar/
dergiler/Milli_Egitim_Dergisi/146/subasi.htm adresinden erisildi.
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: Calisma Yaprag: 2 _

TEKRAR STRATEJILERI @

e Tekrar stratejilerinin bilginin kisa sireli bellekten uzun sureli bellege aktarilmasina yardim ettigini bilirim.

e Tekrar ve gruplama stratejileri ile kisa sireli bellegimin depolama potansiyelini arthrip daha kolay

hatirlarim.
* Bilgiyi oldugu gibi basit sekilde tekrar ederek kisa sireli bellekte daha fazla kalmasini saglarim.
* Bilginin uzun sireli bellekte depolanmasini saglamak icin, bilgiyi kendime gére anlamli kilmaya ¢alisirim.
e Eski konu ile yeni konu arasinda bag kurarak olgulari zihinsel olarak ya da sesli tekrar ederim.
® Bir metini aynen kopya eder ya da énemli timceleri tekrarlarim.
e Ogrenilecek metin diiz yazi tirindeyse konuyu sesli olarak tekrarlarim.
e Ogrenilecek metin diiz yazi tirindeyse bazi bélimleri aynen alintilarim.
e Ogrenilecek metin diiz yazi tirindeyse yazarim.

e Ogrenilecek metin diz yazi tirindeyse yazinin énemli kisimlarinin altini gizerim.

(2) Sibasi, G. (2000). Etkili Ogrenme: Ogrenme Stratejileri. 28 Temmuz 2020 tarihinde http://dhgm.meb.gov.tr/yayimlar/
dergiler/Milli_Egitim_Dergisi/146/subasi.htm adresinden erisildi.
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(3)

_ Calisma Yaprag: 3 _

ANLAMLANDIRMAYI ARTIRAN STRATEJILER @

Anlamlandirilan bilgilerin uzun sireli bellege gecisi kolaylastirdigini ve anlamli bir bitin olusturdugunu
bilirim.
Yeni 6grendigim bilgiye anlam verilebilmek icin konu ile ilgili dnbilgilerimi yoklar iliskilendirmeye ¢aligirim.

Karmasik 6grenme amaglarinin gerceklesmesinde kendi kendime aciklamalar yapar soru sorar yaratici

s6zel ya da gérsel imaijlarla bilinenlerden yeni bilgi icin benzetimler olusturabilirim.

Kendime ya da baskalarina soru sorarak distnme stratejisini kullanmanin etkili bir kodlama teknigi

oldugunu bilirim.

Soru sormanin, okunan materyalin anlasiimasina yardim ettigini bilirim.

Kendi kendime soru sormanin sorun ¢ézme becerisini arttirdigini bilirim.

Eklemleme stratejisinin, var olan bilgi ile yeni bilgiler arasinda iliskiler kurulmasini sagladigini bilirim

Eklemleme stratejisinin yeni bilginin kisa sireli bellekten uzun sireli bellege, bilinenle yeni bilgi arasinda

iliski kurularak ve birlik yaratarak gecisine yardimer oldugunu bilirim.

Bazen bir telefon numarasini anlamli bir tarihle, birisinin yas gini ile iliskilendiririm. Bdylece telefon

numarasinin anlamli hale getirerek ve uzun sireli bellekte kalma olasiligini arttirabilirim.

Benzetimlerin, yeni bilginin daha énceden bilinen eski bilgi kullanilarak, somut olarak agiklanmasina

yardimer oldugunu bilirim.

Orgitleme stratejilerinin gruplama, terim ya da disinceleri bir araya getirme, kiicik alt parcalara bélme

gibi 6zellikler tasidigini bilirim.
Orgiitleme stratejisini kullanarak materyali yeniden yapilandirir ve kendim icin anlamli hale getiririm.
Yeniden dizenlemede not alma, dzetleme, uzamsal(geometrik) temsilciler olustururum.

Kendi timcelerim ile ana disinceleri saptar, 6nemli disince ve noktalari 6zetleyerek, birlestirerek etkili

not alabilirim.

Dogru olarak not alarak yeni bilgiyi, var olan bilgiyle etkili bir bicimde iliskilendirilir ve islenmis olarak

dizenleyebilirim.

Sibasi, G. (2000). Etkili Ogrenme: Ogrenme Stratejileri. 28 Temmuz 2020 tarihinde http://dhgm.meb.gov.tr/yayimlar/

dergiler/Milli_Egitim_Dergisi/146/subasi.htm adresinden erisildi.
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Ozetleme yaparken

* Metindeki 6nemsiz bilgiyi belirlemek ve ¢ikarma,

® Metindeki ana disinceyi belirlemek ve kendi sézcikleri ile anlatma,
® Her paragraftaki ana disinceyi belirflemek ve yeniden anlatma,

® Metinin ana disinceleri ile yardimci disincelerini anlamini bozmadan kisa olarak bitinlestirme gibi

noktalara dikkat ederim,
Kavram haritasi olustururken;
* Temel disinceyi ya da digerlerinin Ustindeki en temel ilkeyi belirleme,
e Temel disinceyi ya da kavrami destekleyen ikincil dusinceleri ve kavramlari belirleme,
® Ana disinceyi haritanin en tepesine ya da ortasina yerlestirme,

® Ana disince etrafindaki ikincil disinceleri, ana disince ve birbirleriyle iliskilerini gérsel olarak gruplama

gibi noktalara dikkat ederim.
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_ Calisma Yaprag: 4 :

YURUTUCU BiLiS STRATEJILERI

e Belli 6grenme stratejilerini kullanarak yeteneklerim ve kendi disinmelerime iliskin disinirim.
e Kendimi gézlemler, izler, dizenlemeler yaparak 6z dizenlememi yapabilirim.
e Kullandigim 8grenme stratejileri ve kendi 6grenme sirecime iliskin anlayis kazanmaya calisirim.

e  Ogrenilecek durumun dgrenilmesinde en uygun stratejiyi secer, kullanir, izler ve degerlendirir, gerekirse

yeniden dizenleme yaparim.

o Ogrenilen bilginin 6geleri arasindaki iliskiler kurar bilgi ya da disincelerle sahip oldugum temel bilgiler

ve yasantilarim arasinda yapisal ve kavramsal dizenlemeler yapabilirim.
® Bir 8gretim Unitesi ya da etkinlik icin dgrenme hedeflerimi saptarim.

e Ulasmak istedigim hedeflere ulasma dizeyimi belirler ve gerektiginde hedeflere ulasmak igin kullandigim

stratejileri degistiririm.

(4) Sibasi, G. (2000). Etkili Ogrenme: Ogrenme Stratejileri. 28 Temmuz 2020 tarihinde http://dhgm.meb.gov.tr/yayimlar/
dergiler/Milli_Egitim_Dergisi/146/subasi.htm adresinden erisildi.
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: Calisma Yaprag: 5 _

DUYUSSAL STRATEJILER

* Kendikendime ¢alisirken, zihnimin ya dailgimin baska yone cekildigini fark ederim ve gerekli dizenlemeleri

yaparim.

e Ortamlarimi égrenmeler icin diizenlerim. (Ornegin; kitiphanede sessiz bir yer bulurum, belirli bir yolla

calisma masami dizenlerim vb.)

® “Bunu anlayamadim”, “Bu projeyi yapma olasiigim zayif” gibi kendi kendine olumsuz disinmelerin

gudilenmeyi disirdigund bilir olumlu disincelerle neleri yapabilecegime odaklanirim.
* Kendi kendime &grenirken 6grenilecek konunun kendime ne derece uygun oldugunu belirlemeye calisirim.

e Calismalarimda “Bu benim icin dnemli mi2”, “Bunun benim icin simdi ve gelecekte degeri nedirg”
v 7 7 7 4 g g !
“Bunu neden 63renmem gerekir?” gibi sorulara olumlu yanitlar vererek, ilgimi sirdirmeye ve 6grenme

deneyimime devam ederim.
e Kendimle ilgili olumlu 6z-konusmalar yaparak, givenimi saglanmaya ve arttirmaya ¢alisirim.
®  Givenimi olumsuz etkileyen etmenleri tespit etmeye calisarak bu yonlerimi giclendirmeye calisirim.

* Kendi 6grenme sorumlulugumu alarak nasil 6grenirim, nasil animsarim, nasil motivasyonumu saglarim

sorularinin cevabini bulmaya ¢alisirim.

(5) Sibasi, G. (2000). Etkili Ogrenme: Ogrenme Stratejileri. 28 Temmuz 2020 tarihinde http://dhgm.meb.gov.tr/yayimlar/
dergiler/Milli_Egitim_Dergisi/146/subasi.htm adresinden erisildi.
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