' 10. SINIF ETKINLIKLERI

BEN BUNU NASIL OGRENDIM?

Gelisim Alani Akademik

Yeterlik Alani Egitsel Planlama ve Basar

Ogrenme ve verimli calisma stratejilerini kullanma acisindan kendisini

Kazanim/Hafta degerlendirir / 9. Hafta

Sinif Dizeyi 10. Sinif
Sire 40 dk (Bir ders saati)

1. Etkinlik Bilgi Notu

Calisma Yapragi — 1 (a,b,c) ‘Ornek Olaylar’
Arac-Gerecler
Calisma Yapragi — 2 ‘Kontrol Listesi’

3 Adet Makas ve 3 Adet Bos Kutu

o & )

1. Ogrenci sayisinca Calisma Yapragi — 2 cogaltilir.

2. Calisma Yapragi 1'deki drnek olaylar sinif Gi¢ gruba bélinecegi icin a, b ve
Uygulayici icin c formlar gruplardaki égrenci sayilar kadar ¢ogaltilmalidir.

On Hazirlik 3. Okunmak ya da tahtaya asilmak/yansitiimak Gzere bir adet Etkinlik Bilgi
Notu hazirlanir.

4. 3 adet makas ve 3 adet bos kutu temin edilerek sinifa getirilir.

1. Ogrencilerle etkinligin ismi paylasilir ve amacinin ‘6grenme ve verimli
calisma stratejilerini kullanma acisindan kendimizi degerlendirmek’ oldugu
aciklanir. Tahtaya Etkinlik Bilgi Notu asilir/yansitilir ya da sinifa okunur.

2. Ardindan asagidaki ydnergeyle etkinlik baslatilir:

“Sevgili égrenciler, gectigimiz haftalarda sizlerle égrenme ve verimli calisma
stratejilerini tanimistik. Bugin ise bu bilgilerimizi yeniden hatirlayacagiz ve

ST egitim hayatimizda hangi stratejileri kullandigimizi gézden gecirecegiz”
(Uygulama 3. Yénergenin ardindan sinif oturma dizenine gére i¢ gruba ayrilir. Sonrasinda
Basamaklari) gruplara Calisma Yapragi 1'deki bir érnek olay, kutu ve makas dagitilarak

asagidaki agiklama yapilir:

“Oniiniizdeki hikéyeler, bir &grenme sireci icindeki kahramanimizin bu
sirecte kullanmis oldugu &grenme ve verimli calisma stratejilerini kesfetmeniz
icin hazirlandi. Hikéyenin alt kisminda yer alan stratejilerden kahramanimizin
kullandigini disindiginiz stratejileri keserek kutuya atmanizi istiyorum”

4. Ogrencilere etkinligi tamamlamalari icin bes dakika sire verilir. Sirenin
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Sirec
(Uygulama
Basamaklari)

Kazanimin
Degerlendirilmesi

tamamlanmasinin ardindan gruplardan birer sézci hikéyeleri ve kutulari
ile tahtaya gelerek sinifa hikayelerini okur, sonra da kesfettikleri stratejileri
sinifla paylasir. Grup sdzcilerinin paylasimlarinin ardindan uygulayici
ekleme/cikarma yapmalari Uzere sinifi cesaretlendirir. Tom gruplarin
paylasimlarini tamamlamasinin ardindan da vygulayici tarafindan gerektigi
takdirde dizeltmeler yapilir.

5. Sonrasinda tim dgrencilere Calisma Yapragi-2 dagiilir ve ‘Sevgili gengler,
éninizde 8grenme ve verimli calisma stratejilerinin bulundugu bir kontrol
listesi bulunuyor. Bu listede kullandiginiz stratejilerin karsisindaki bosluga
v' ya da X isareti koyarak devaminda bu stratejiyi neden kullandiginizi
agiklamanizi istiyorum. Ardindan sira arkadasinizla kullandiginiz stratejileri
inceleyebilirsiniz.” yonergesi verildikten sonra égrencilere on dakika sire
verilir.

6. Etkinligin tamamlanmasinin ardindan égrencilerden disincelerinin alinmasi
ve donit amaciyla su sorular yoneltilebilir:

e Hangi hikaye kahramanini kullandigi stratejiler agisindan kendinize
daha yakin hissettiniz2

e Etkinligin ardindan hangi stratejileri kullandiginizi fark eftiniz2
* Hangi stratejileri kullanmaktan daha ¢ok verim/keyif aliyorsunuz?

e Bu etkinlikten sonra hangi stratejileri kullanmaya baslamak/birakmak
istersinize

e Kullandiginiz stratejilerden hangileri diger arkadaslarinizla benzer/
farkl2

* Arkadaslarinizdan farkli stratejiler kullanmak size nasil hissettirdi2

e Arkadaslarinizdan farkli stratejiler kullaniyor olmanizin sebepleri ne
olabilir?

7. Tarhisma sirecinin tamamlanmasinin ardindan etkinlige yonelik su yonerge
sinifla paylasilarak etkinliki sonlandirilir:

“Tipki hayatin diger alanlarinda oldugu gibi égrenme ve verimli calisma
stratejileri bakimindan da birbirimizle benzer ve birbirimizden farkli yénlerimiz
var. Sahip oldugumuz yeteneklerimiz, égrenme stillerimiz ve kisiligimiz gibi
bircok 6zelligimiz strateji secimlerimizde bizim icin belirleyici oluyor. Kendi
kisisel &zelliklerimize uygun ve verim alacagimiz stratejiler sectigimiz zaman bu
bizim akademik basarimizi artiracak ve kariyer hedeflerimize emin adimlarla
yurimememizi saglayacaktir.”

1. Ogrencilere kullandiklari stratejileri kullanma sebepleri izerine arkadaslariyla
tartismalari onerilebilir.

2. Ogrencilere hangi stratejileri hangi derslerde kullandiklarina yénelik bir tablo
hazirlayip odalarina asmalari énerilebilir.

3. Ogrenciler daha 6nce kullanmadiklari stratejileri  kullanmak — Gzere
cesaretlendirilebilir.

4. Ogrenciler aile bireylerinin dgrenme stratejileri Uzerine gézlem yapmalari
konusunda cesaretlendirilebilir.
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Uygulayiciya Not

Etkinligi Gelistiren
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1- Calisma Yapragr — 1'deki érnek olaylar icin cevap anahtari;

a) Kontrol, anlama ve hatirlama, amag belirleme, plan yapma, zorlanilan dersten
vazgegcmeme.

b) Kesfetme, ezberleme, zamani verimli kullanma, ¢alisma ortamini dizenleme,
derse hazirlikli gitme.

c) Bilgiyi dzetleme, tekrar yapma, farkli kaynaklardan yararlanma, not tutma,
mola vererek calisma.

2- Sinif meveudunun fazla oldugu siniflarda grup calismalarini kolaylastirmak
adina bir érnek olay iki gruba verilip toplamda t¢ yerine alt grup olusturulabilir.

3- Ogrencilerin daha 6nceki haftalarda ele alinan stratejileri hatirlamamasi
durumunda Etkinlik Bilgi Notu égrenci sayisinca dagiilabilir.

Ozel gereksinimli grenciler icin;

1- Gruplar olusturulurken uygun akran eslestirmesi yapilarak sosyal ¢evre
dizenlenebilir.

2- Calisma Yapragi-2 ile calisilirken gerekirse ek sire verilerek ve 6gretmen
geribildirim sunarak 6grenme sireci farklilashrilabilir.

3- Calisma Yapragr-2 biyik puntoda basilmasina dikkat edilerek ya da Braille
yazi eklenerek materyalde vyarlama yapilabilir.

Burak TASPINAR



ETKINLIK BiLGI NOTU

OGRENME STRATEJILERI

Ezberleme:

Ders ¢alisirken metinde yer alan her seyi ezberlemeyi denemek.
Ders calisirken mimkin oldugu kadar fazla ayrintiyi ezberlemeyi denemek.
Ders calisirken konuyu ezbere anlatabilecek kadar ¢ok defa okumak.

Kesfetme:

Ders calisirken bu bilginin okul disinda ne kadar faydali olabilecegini disinmek.
Ders ¢alisirken bu dokimanla kendi yasantsi arasinda bag kurarak dokimani
daha iyi anlamayi denemek.

Ders calisirken metindeki bilginin gercek yasamla ne kadar uyustugunu anlamak.

Kontrol:

Ders calismaya tam olarak ne dgrenilmesi gerektigini dusinerek baslamak.

Ders calisirken baska konulardan edinilen 6nceki bilgilerle, yeni bilgiler arasinda baglanti kurmayr denemek.
Ders ¢alisirken okunan metnin anlasilip anlasiimadigini kontrol etmek.

Ders ¢alisirken héla anlasiimayan kavramlarin ne oldugunu bulmaya ¢alismak.

Ders calisirken metinde yer alan énemli noktalarin hatirlandigindan emin olmak.

Ders calisirken anlasiimayan bir sey olursa, bunu acikliga kavusturmak icin ek bilgiler aramak.

Anlama ve Bilgiyi Hatirlama:

Metni okuduktan sonra metnin icerigini diger insanlarla tartismak.
Metnin 6nemli kisimlarinin altini gizmek.
Metni kendi kelimelerimi kullanarak ozetlemek.
Metni sesli bir sekilde bir baskasina okumak.
Bilgiyi Ozetleme:

Ozeti yazmadan énce metni mimkiin oldugunca cok defa okumak.
Metinde yer alan énemli gerceklerin kendi zetimde yer alip almadiklarini kontrol etmek.

Metnin genelini okumak, en dnemli cimlelerin altini cizmek. Bu cimleleri, kendi kelimelerimi kullanarak 6zet
olarak yazmak.

KAYNAK:
UYAR, S., DOGAN, N. (2014). “’PISA 2009 Tirkiye Ornekleminde Ogrenme Stratejileri Modelinin Farkli Gruplarda Olgme Degismezliginin incelen-
mesi”’. Uluslararasi Turk Egitim Bilimleri Dergisi, (10/2014), 30-43
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VERIMLI CALISMA STRATEJILERI

. Amac belirleme

. Plan yapma

. Zamani verimli kullanma

. Calisma ortamini diizenleme
. Derse hazirlikli gitme

. Tekrar yapma

. Farkl kaynaklardan yararlanma

. Not tutma
. Mola vererek calisma

10. Zorlanilan dersten vazgecmeme
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_ Calisma Yaprag: 1a _

Gilfidan bu yil Gniversiteye giris sinavlarina hazirlanmaya baslamis cok heyecanli bir geng. Gelecek yil
Universitede olmak istiyor. Bu yizden ¢alismalarina artik daha ¢ok odaklaniyor. Yavas yavas dnine yollar
secenekler koymus durumda, bu sayede gitmek istedigi yoni netlestirmis ve emin adimlarla devam edebiliyor.
Bu yolu da parcalara bélmis; kendisine ginlik, haftalik ve aylik duraklar eklemis. Edebiyat dersinden pek
fazla haz etmiyor olmasina ragmen artik kendisi icin dnemini fark etmis, edebiyat kitaplarindan kése bucak
saklanmayi birakmis; dinlenmis ve keyifli oldugu zamanlarda bu dersle de yavas yavas ilgilenmeye baslamis-
tir. Calismalari sirasinda da neleri 3grenmenin ona faydali olacagini disinmeye ve yeni konulara gegmeden
dnce eski bilgilerini yoklamaya baslamistir. Dizenli olarak da calistiklarini anlayip anlamadigini gézden
gecirmis ve anlamadiklarini ek bilgilerle zenginlestirmistir. Bu 6grenmelerini daha kalici hale getirmek igin de
bazen ders calishktan sonra 6grendiklerini ailesine de okumus, hatta bazen onlarla bu konulari tarhismishr.
Zaman zaman da dnemli gérdigi noktalarin altini gizer ve kendi agzindan 6zetler cikarmaktadir.

Ezberleme Amag Belirleme Plan Yapma
Kesfetme Zamani Verimli Kullanma galglna Ortamini
Uzenleme
Kontrol Derse Hazirlikh Gitme Tekrar Yapma
Anlama ve Bilgiyi Farkh Kaynaklardan Not Tutma
Hatirlama Yararlanma
Bilgiyi Ozetleme Mola Vererek Calisma Zorlc;llmlan Derslerden
azge¢gmeme
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_ Calisma Yaprag: 1b :

Mert akademik yasaminda kendisine en uygun yaklasimlari segmeye calisan bir égrenci. Evde oldugu zao-
manlarda ¢ok uzun streler ders calismamakta ancak ders calisacagd sireyi ve o sirede yapacaklarini iyi plan-
liyor, zamanini israf etmiyor. Bu yizden ders calishgr ortamda dikkatini dagitacak telefon, bilgisayar, dergiler
gibi araglar ortamdan kaldiriyor ve genellikle ders calisma masasinda ve sandalyesinde ¢alisiyor. Calishg
sure zarfinda da calismalarini ertesi giin okulda islenecek dersleri gézden gecirerek bitirmekte, boylelikle derse
katiimini ve 6grenme dizeyini artirabilmektedir. Mert ayni zamanda 6gretmenlerine sirekli sorular da soran
bir dgrenci. Derste dgrendikleri icin mutlaka “’dgretmenim bu gercek hayatta ne isimize yarayacake”’ sorusu-
nu sormakta ve cevap aramaktadir. Dedesinin bahgesinde bitkilerle ugrasmayi ¢ok seven Mert; cografya ve
biyoloji dersinde égrendiklerini sirekli dedesiyle tarismakta ve égrendiklerinin karsiligini bahge ile ugrasirken
goérmek onu gok mutlu etmektedir. Bu yizden Mert bu derslerde 8grendigi her seyi hafizasina atmaya ve unut-
mamaya calismaktadir. Ogrendiklerini dedesiyle de tim detaylariyla paylasabilmek icin zihnine yazmaktadir.

Ezberleme Amac Belirleme Plan Yapma
Kesfetme Zamani Verimli Kullanma §a||§[nu Ortamini
Dizenleme
Kontrol Derse Hazirlikhh Gitme Tekrar Yapma
Anlama ve Bilgiyi Farkh Kaynaklardan Not Tutma
Hatirlama Yararlanma
Bilgiyi Ozetleme Mola Vererek Calisma ZOI"'C\l;‘IIlClI‘I Derslerden
azge¢cmeme
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_ Calisma Yaprag: 1c _

Narin yaklasmakta olan sinav dénemi icin hazirliklarini artik artirmis bir 6grenci. Okulda anlatilanlari ‘s6z
ucar yazi kalir’ disincesiyle sadece dinlememekte, bu konulari ders esnasinda defterine de aktarmaktadir.
Calismalarina sinavda ¢ikacak konulari genel olarak okuyarak baslamis, ardindan okudugu metinlerde nem-
li gérdigu yerlerin altini ¢izmis ve kendi cimleleriyle zetler cikarmistir. Sonrasinda da Szetlerini konuyu iyi
ele alip almamasi agisindan degerlendirmistir. Buna ek olarak Narin hem &zetlerini hem de o giin okulda
islenen konulari evde oldugu zaman dizenli olarak yeniden gézden gecirmektedir. Calisirken hem defterini
hem cesitli kitaplari ve ansiklopedileri kullanmakta; hatta yabanci dil derslerinde bilgisayar oyunlari ve dijital
telefon uygulamalarindan dahi yararlanmaktadir. Ayrica yaptigr ¢alismalari uzun ve tek parga olarak tercih
etmemekte, kirk dakika calistiktan sonra on dakika ¢alistiklarini gézden gecirmekte ve on dakika da dinlen-
mektedir. Bdylece yeniden ders calismaya basladiginda daha dinlenmis ve rahat hissetmektedir.

Ezberleme Amag Belirleme Plan Yapma
Kesfetme Zamani Verimli Kullanma galu§tna Ortamini
Dizenleme
Kontrol Derse Hazirlikh Gitme Tekrar Yapma
Anlama ve Bilgiyi Farkh Kaynaklardan Not Tutma
Hatirlama Yararlanma
Bilgiyi Ozetleme Mola Vererek Calisma Zorlc;llmlan Derslerden
azge¢gmeme
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_ Calisma Yaprag: 2 _

OGRENME VE VERIMLI CALISMA
STRATEJILERIM

( ) Ezberleme stratejisini kullaniyorum ¢inki

() Zorlanilan derslerden vazgecmeme stratejisini kullaniyorum
clnki



