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YARDIM KAYNAKLARIM

Kariyer

Kariyer Farkindalig

Ortadgretim sonrasi kariyer tercihleri ile ilgili yardim alabilecegi kaynaklara
basvurur. / 34. Hafta

11. Sinif

40 dk (Bir ders saati)

4.

5.

E

Calisma Yapragr-1
Calisma Yapragi-2
Calisma Yapragi-3
Calisma Yaprag-4
Etkinlik Bilgi Notu

Kalem

Calisma Yapragr-1 ve 2'den bir adet cogaltilir ve ilgili yerlerden kesilir.
Calisma Yapragi-3 grup sayisi kadar cogaltilir.

Calisma Yapragr-4 6grenci sayisi kadar cogaltilir.

Uygulayici tarafindan etkinligin  amacinin ortadgretim  sonrasi  kariyer
tercihleri ile ilgili yardim kaynaklarina basvurmak ile ilgili oldugu agiklanir.

Ogrencilerden &nceki haftalarda yapilan etkinliklerde kendileri ile ilgili
vermis olduklari mesleki kararlarini, kariyer planlarini ve mesleki bilgi
kaynaklari ile ilgili bilgilerini tekrar hatirlamalari istenir.

Sonrasinda sinif alh gruba ayrilir, her gruba Calisma Yapragi-1'de yer alan
yardim kaynaklari etiketlerinden biri verilir.

Her gruba kendilerine yardim kaynagi etiketi ile ilgili Calisma Yapragi-2'de
yer alan yol gésterici kartlari verilir.

Gruplara Calisma Yapragi-3 dagitilir ve asagidaki agiklama égrencilerle
paylasilir:

“Her gruba bir yardim kaynagi etiketi ve yol gésterici karti verildi. Ornegin
birinci gruba yardim kaynagi etiketi olarak meslek calisani geldi ise yol gésterici
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Sirec
(Uygulama
Basamaklari)

Kazanimin
Degerlendirilmesi

Uygulayiciya Not

Etkinligi Gelistiren

o572

olarak yardim kaynagi meslek calisani karti verildi. Sizlerden istedigim sizlere
verilen yol gésterici yardim kaynagi roli kartinizi dikkatlice okumaniz. Daha
sonra Calisma Yapragi-3 formunda yer alan sorulari grupca incelemeniz ve sizin
aldiginiz yol gésterici roli itibari ile cevap verebileceginiz sorulari belirlemeniz.”

6. Uygulayicr tarafindan her bir soru sinifa yoneltilir ve bu sorunun yardim
kaynaginin hangi grup oldugu sorulur. Ogrencilerin paylasimlari alindiktan
sonra Etkinlik Bilgi Notundan yararlanilarak uygulayici tarafindan ilgili soru
icin basvurulacak yardim kaynagi égrencilerle paylasilir.

7. Ardindan sinifa Calisma Yapragi-4 dagitilir ve égrencilerden kendi kariyer
tercihleri ve bu tercihler kapsaminda yardim alabilecekleri kaynaklari
dusunerek doldurmalari istenir.

8. Gonillu dgrencilerin paylasimlar alindiktan sonra asagidaki sorularla
strece devam edilir:

*  Ortadgretim sonrasi igin ne gibi kariyer tercihleriniz vare

e Kararlarinizi vygulamak ve planlarinizi hayata gecirmek icin
nerelerden ve hangi mesleki bilgi kaynaklarindan yardim alabilirsiniz2

* Herhangi bir kariyer tercihi olusturamadiysaniz nerelerden nasil
yardim alabilirsiniz2

e Kariyer tercihleriniz konusunda uygun kaynaklardan yardim almak
kariyer planlariniz ve kariyer karariniz konusunda ne gibi katkilar
saglar?

9. Uygulayici tarafindan dgrencilere asagidaki aciklama yapilarak etkinlik
sonlandirilir:

“Meslek secim karari vzun sire arastirma ve bilgi toplamayi gerektiren bir
surectir. Meslekler hakkinda bilgi alabilecegimiz kaynaklar sadece burada
paylasilanlarla sinirli olmayip pek cok farkli bilgi kaynagi vardir. Meslekler ve
kariyer tercihlerimiz konusunda toplayacagimiz bilgiler meslekleri ve kendimizi
dogru ve gercekgi bir sekilde tanimamizi saglayarak gercekgi bir meslek secim
karari vermemizi kolaylastiracaktir.”

1. Ogrencilerden kariyer planlamasi yaptiklar siirecte kariyer tercihleri ile ilgili
bilgi sahibi olmak istedikleri ¢esitli konularda yardim kaynaklarina basvurmasi
ve elde ettikleri farkli bilgileri sinifla paylasmalari istenebilir.

1. Sinif meveudu géz éniine alindiginda bir gruptaki 6grenci sayisi 6-7 dgrenciden
cok oldugu durumlarda sinif 6 gruptan daha fazla gruba ayrilabilir, bu
kapsamda Calisma Yapragi-1 ve 2'de yer alan yardim kaynaklari etiketleri ve
yol gosterici kartlar birden fazla cogaltilarak birden fazla gruba ayni etiket
ve rol dagihlabilir.

Ozel gereksinimli 6grenciler igin;

1. Gruplar olusturulurken uygun akran eslestirmesi yapilarak sosyal cevre
dizenlenebilir.

2. Calisma Yapragi-4'te yer alan tim bosluklarin doldurulmasi yerine sinirli bir
kisminin doldurulmasi istenerek etkinlik basitlestirilebilir.

3. Calisma Yapragi-4'in tamamlanmasi icin ek sire verilebilir.

Cigdem SESL - Etkinlik Diizenleme Kurulu



__Galisma Yapragi 1

YARDIM KAYNAGI ETIKETLERI

MESLEK CALISANI

REHBERLIK VE PSIKOLOJIK
DANISMA SERViSI

TURKIYE i$ KURUMU

EGITIM KURUMLARI (UNIVERSITE,
IS VE MESLEK OKULLARI VE KURSLARI)

MESLEK ODALARI, FEDERASYON VE
KONFEDERASYONLARI

INTERAKTIF VE ELEKTRONIK
BILGI KAYNAKLARI
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Calisma Yaprag: 2

YOL GOSTERICI

YARDIM KAYNAGI-MESLEK CALISANI

Merhaba, isi yapandan 8gren demisler. O yizden tam da dogru yere geldin. Ben 20 yildir kadrolu/ s6zlesmeli
meslek elemani olarak gérev yapiyorum. Meslegim hakkinda bilgi almak icin bana basvurdugunda sana meslegin
uygulamali olarak sahadaki ¢alisma sartlari ve meslekte yapilan islerin neler oldugunu gésterebilir, meslekteki yikselme
ve kariyer kosullari ile ilgili bilgi verebilir, meslegin yazili olmayan kurallarini seninle paylasabilirim. Bunlari merak
ediyorsan seni is yerime bekliyorum.

YARDIM KAYNAGI - PSIKOLOJIK DANISMA VE REHBERLIK SERVISi

Merhaba, meslek seciminde kafanin karisik oldugunu ve kariyerini planlamada zorluklar yasadigini disiniyorsan
yardim almak icin tam da dogru yere geldin. Ben sana kariyer tercihlerin ve planlarini netlestirmen icin kisilik zelliklerin,
psikolojik ihtiyaglarin, yetenek, ilgi ve mesleki degerlerin konusunda kendini tanimani saglayacak bazi testler uygulayabilir,
seninle gérismeler yapabilirim. Meslekler ve calisma kosullar hakkinda genel bilgileri de benden alabilirsin. Ayrica ne
olmak ve ne yapmak istegine heniz karar veremediysen veya secenekler arasinda boguldugunu hissediyorsan seninle
bireysel gérismeler yapabilirim.

YARDIM KAYNAGI- iNTERAKTIF VE ELEKTRONIK BiLGi KAYNAKLARI

Merhaba, internet ne biyik bir dinya degil mi2 Bir tik la aradigin pek cok sey parmaginin ucunda. Ozellikle yiiz
yuze bilgi alma sansim kisitl diyorsan interaktif ortam tam da sana gére. Kariyer tercihlerin konusunda yardim almak
istersen dncelikle interaktif ortamda yer alan Universite bdlim, basari siralamalarini, bélimlerdeki akademik personel
sayisi ve bolimlerin ise yerlestirmedeki puan durumlarini ve gésteren YOK ATLAS sayfasini rahatlikla ziyaret edebilirsin.
Bunun yani sira gesitli egitim kurumlari ve kurslar, is kollari ve Universitelerin web sayfalari, meslek ve bdlim tanitim
videolari ve bloglar, meslek elemanlarinin kisisel web sayfalari, cesitli kariyer ve insan kaynaklari danismanlik web
sayfalarindan kariyer tercihlerin konusunda yardim alabilirsin.

YARDIM KAYNAGI- EGITIM KURUMLARI (UNIVERSITE, iS VE MESLEK OKULLARI VE MESLEK
KURSLARI)

Merhaba. Meslege yeni giriyorsun ve meslegi 6grenmek istiyorsun. Unutma ki bilgi olmadan uygulama olmaz. Meslek
egitimi almak i¢cin dogru yerdesin. Bunun yani sira kariyer tercihin kapsaminda égrenmen gereken bilgiler, egitimin
alman gereken dersler konusunda sana yardim sunabilirim. Ayrica sektérdeki uygulamalari yapman icin bazi temel
uygulama bilgi ve becerilerini, is ve meslek givenligi ve meslek etigiyle ilgili bilgileri benden dgrenebilirsin. Meslekte
yukselmek icin gerekli ciraklik, kalfalik, ustalik egitimleri, yiksek lisans ve doktora programlari yoluyla verilen egitimler
ve bunlarin belge ve diplomalarini meslek egitimi alacagin egitim kurumu sana verecektir. Bana egitim kurumlarinin web
sayfalari aracilii ile de ulasabilirsin.
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YARDIM KAYNAGI - TURKIYE i$ KURUMU

Merhaba, ben Tirkiye Is Kurumu. Sen beni cogunlukla is arayan insanlarin is bulmak icin basvuru yaptigr bir kurum
olarak biliyor olabilirsin. Ancak insanlara sadece is bulmada yardimer olmuyorum. Oncelikle sen is ve meslekler hakkinda
detayli bilgi almak istersen kurumuzun is ve meslek danismanligi birolarina basvurabilirsin. Burada ilgi yetenek ve
kisilik 6zelliklerine uygun meslekler konusunda sana danismanlik verilebilir. Meslek ve isteki calisma kosullari, meslek
uyelerinde aranan nitelikler, meslekte yuritilen gérevlerle ilgili daha detayl bilgileri sana verebilirim. Bunun yani sira
Isini kaybetmis kisilere issizlik 5denegi, iicret garanti fonu, is kaybi tazminah, kisa calisma édenegi gibi maddi desteklerin
saglanmasindan da ben sorumluyum. Ayrica kurumuzda bir is alaninda meslek sahibi olmaniz icin is gici yetistirme
kurslar, girisimcilik programlari uygulanir. Bir meslegi oldugu halde is tecribesi kazanmak isteyenlere staj programlari
dizenlenir.

MESLEK ODALARI, FEDERASYON VE KONFEDERASYONLARI

Merhaba, her meslegin o meslegin isleyisini, meslekteki kurallari ve meslegin toplumla iliskilerini dizenleyen cesitli
meslek birlikleri vardir. Oda, federasyon ve konfederasyonlar bunlardan bazilaridir. Mesleginde calisan kisilerle
iliskilerini giclendirmek, mesleki uygulamalarda birligi saglamak, meslekle ilgili zlik haklari ve yasal dizenlemelerin
olusturulmasi icin girisimde bulunmak gibi gérevlerimiz var. Meslekteki yasal uygulamalar ve yeni yasal dizenlemeler,
meslegin simdi ve gelecekteki is bulma istihdam kosullari, meslegin kazang¢ durumu konusunda bilgi almak icin meslek
odasi, federasyon ve konfederasyon temsilciliklerinden yardim alabilirsin.
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Calisma Yaprag: 3

KARIYER TERCIHLERIMLE iLGILi YARDIM KAYNAKLARINA

SORULARIM

Sorunlarim

Basvuru Kaynaklarim

1.Tercih etmeyi disindigim meslegin sahadaki calismalarini yerinde
go6zlemlemek istiyorum.

2.Yapmay: istedigim meslegin kazang durumu ve is bulma olanaklarini

dgrenmek istiyorum.

3.Tercih etmeyi istedigimi meslegin tniversite sinavlarindaki puan ve basari
dizeyi, egitim sonrasi ise yerlestirmede aldiklari puanlari dgrenmek istiyorum.

4 Yapacagim isten cikarilirsam ne gibi maddi desteklere sahip olabilecegim
konusunda bilgiye ihtiyacim var.

5.0kul bitince meslek sahibi olmak ve is kurmak icin gerekli olan kalfalik ve

ustalik belgelerini nereden alabilirim?

6.Hangi meslege uygun oldugumu, ilgi, yetenek ve mesleki degerlerimi
bilmiyorum.

7 .Okulu bitirdim ancak staj eksigim var staj olanaklarindan faydalanmak igin
nereden yardim alabilirim?

8.Tercih etmeyi istedigim meslekle ilgili kariyer planlamasina ihtiyacim var.

9.Bir meslek okulundan mezun olmasam bile meslek égrenebilecegim kisa
sureli kurslar hakkinda nereden bilgi alabilirim.

10.Tercih edecegim bdlimde okutulacak dersler ve bu derslerin iceriklerine
ulasmaya ihtiyacim var.

11. Isten cikarilirsam yeni bir is bulmak icin nereye basvuru yapabilirim@

12. Meslege baslamadan 6nce meslegimi yapmak icin kayit yaptirmam
gereken kurumlar var mi2

13.Meslekleri ve okullari tanitic bilgi, video ve dokimanlara ihtiyacim var.
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ETKINLIK BILGI NOTU

KARIYER TERCIHLERI ILE ILGILI YARDIM KAYNAKLARI

CEVAP ANAHTARI

Sorunlarim

Basvuru Kaynaklarim

1.Tercih etmeyi disindigim meslegin sahadaki calismalarini yerinde
gozlemlemek istiyorum.

Meslek Calisani

2. Yapmayi istedigim meslegin kazan¢ durumu ve is bulma olanaklarini
égrenmek istiyorum.

Meslek Odalari, Federasyon ve
Konfederasyonlarn

3.Tercih etmeyi istedigimi meslegin Universite sinavlarindaki puan ve basari

dizeyi, egitim sonrasi ise yerlestirmede aldiklari puanlari grenmek istiyorum.

interaktif ve Elektronik Bilgi
Kaynaklari

4.Yapacagim isten ¢ikarilirsam ne gibi maddi desteklere sahip olabilecegim
konusunda bilgiye ihtiyacim var.

Tirkiye is Kurumu

5.0kul bitince meslek sahibi olmak ve is kurmak icin gerekli olan kalfalik ve
ustalik belgelerini nereden alabilirim?

Egitim Kurumlar (Universite, Is
ve Meslek Okullari ve Meslek
Kurslari)

6.Hangi meslege uygun oldugumu, ilgi, yetenek ve mesleki degerlerimi
bilmiyorum.

Psikolojik Danisma ve
Rehberlik Servisi

7.0kulu bitirdim ancak staj eksigim var staj olanaklarindan faydalanmak
icin nereden yardim alabilirim?

Tirkiye is Kurumu

8.Tercih etmeyi istedigim meslekle ilgili kariyer planlamasina ihtiyacim var.

Psikolojik Danisma ve
Rehberlik Servisi

9.Bir meslek okulundan mezun olmasam bile meslek 6grenebilecegim kisa
sureli kurslar hakkinda nereden bilgi alabilirim.

Tirkiye Is Kurumu

10.Tercih edecegim bdlimde okutulacak dersler ve bu derslerin iceriklerine
ulasmaya ihtiyacim var.

Egitim Kurumlan (Universite, is
ve Meslek Okullari ve Meslek
Kurslari)

11. Isten cikarilirsam yeni bir is bulmak icin nereye basvuru yapabilirime

Tirkiye is Kurumu

12. Meslege baslamadan énce meslegimi yapmak icin kayit yaptirmam
gereken kurumlar var mi2

Meslek Odalari, Federasyon ve
Konfederasyonlar

13.Meslekleri ve okullari tanitici bilgi, video ve dokimanlara ihtiyacim var.

interaktif ve Elektronik Bilgi
Kaynaklari

or7




578

Calisma Yaprag: 4

BENIM KARIYERIM

Kariyer Tercihlerim

Yardim Kaynaklarim




